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SPLOSNA PRAVILA
POHOD RAZUMA, VOLIE IN MOCI
“BRAJNIKOV MEMORIAL 2019“

> Vsaka ekipa ob prijavi placa kavcijo 100,00 EUR. Kavcija bo vrnjena ekipam, ki bodo zakljuéile
tekmovanje, najkasneje na zakljucku tekmovanja dne 15. 6. 2019 v Ribnem. Organizator bo
zadrzal le kavcijo tistih ekip, ki se kljub prijavi tekmovanja sploh ne bodo udelezZile — izjeme so
objektivni razlogi, ki jih oceni vodja tekmovanja.
» V primeru prijave vecjega Stevila ekip (ve¢ kot 30), bo organizator upos$teval prvih 30 pravoéasno
prijavljenih ekip, ki bodo najkasneje do 5. 5. 2019 poloZile kavcijo pri vodji tekmovanja.
> Vsak tekmovalec tekmuje na lastno odgovornost.
» Sestava ekipe:
- ekipo sestavljajo Stirje tekmovalci, od katerih je eden vodja,
- tekmujejo trije tekmovalci, vsi morajo koncati posamezno disciplino (razen ¢e pri
disciplini ni drugace doloceno),
- Cetrti tekmovalec je rezerva, voznik spremljevalnega vozila in skrbi za opremo ekipe,
sotekmovalcem nudi pijaco in hrano le na koncu posamezne discipline; lahko sprejema
pomoc sodelujocih ekip,
- za Zzensko ali mosko ekipo se Steje, ¢e ima razmerje v spolih 3 proti 1,
- za mesano ekipo se Steje, e ima razmerje v spolih 2 proti 2.
» Oprema tekmovalcev (sodniki jo kontrolirajo po lastni presoji):

- vsak tekmovalec mora imeti na telesu vidno Startno Stevilko z oznako organizatorja,

- tekmovalci morajo imeti vso predpisano opremo,

- imeti morajo vklopljen mobilni telefon,

- tekmovalci morajo imeti svoj osebni dokument,

- tekmovalci tekmujejo v osebni Sportni opremi, v policijski delovni uniformi oziroma
uniformi GPE ali uniformi Slovenske vojske (e so v uniformi, mora biti ta popolna v
skladu s pravili, ne le deli uniforme, kombinirani s civilnimi oblacili),

- v gorskem svetu morajo biti tekmovalci obuti v visoke pohodne (planinske) ¢evlje s
¢vrstim oprijemom — podporo gleinja oz. preko gleZnjev (ne v obuvalih z gamasami in
podobnim),

- dovoljena je uporaba smucarskih ali teleskopskih palic za hojo in predpisana zas¢itna
oprema,

- psihofizi¢ne zmogljivosti opravljajo v $portnih copatih (ne v Sprintericah ali nogometnih

¢evljih-kopackah),
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- na vseh etapah (razen, kjer je to posebej doloceno) morajo imeti tekmovalci s seboj
nahrbtnik s predpisano opremo, ki je last tekmovalcev (velikost opreme mora ustrezati
merilom tekmovalca).

Tekmovanje:

- vodja ekipe prejme za vsak tekmovalni dan obrazec, v katerega sodniki vpisujejo
dosezene rezultate (¢as starta, prihoda na cilj in kontrolne tocke), in ga vsakokrat odda
na cilju,

- tekmovalci konkretne naloge za posamezni dan tekmovanja dobijo vsak dan pred
tekmovanjem od vodje tekmovanja,

- ekipe uporabljajo samo javne ceste in v gorskem svetu markirane poti oziroma pot, ki jo
je dolocil organizator,

- ekipa lahko zahteva od organizatorja dodatna pojasnila in intrukcije po preteku
¢asovne zapore ali po prihodu vseh ostalih ekip na cilj,

- ekipa ne sme sprejemati neposredno pomoc nakljucnih sprehajalcev (dajanje tekocine,
hrane ali pomo¢ pri nosnji nahrbtnikov, spremljanje na trasi, vieka kolesarjev itd.),

- na trasi ni dovoljeno ustavljanje spremljevalnega vozila oziroma spremljanje ekipe z vozilom,

- v spremljevalnem vozilu je le etrti ¢lan ekipe (zunanji pomocniki niso dovoljeni),

- ¢lani ekipe se po prvem dnevu tekmovanja zadrzujejo le v vojasnici in njeni neposredni
okolici, ki jo lahko zapustijo le z dovoljenjem vodje tekmovanja (organizator opravija
preverjanja prisotnosti po lastni oceni),

- ekipa mora prostore za prenocevanje zapustiti v prvotnem stanju, odgovoren je vodja
ekipe (sodnik in Cetrti ¢lan ekipe, ki drugi dan ne tekmuje, opravita pregled prostorov).

Menjave med tekmovalci:

- so dovoljene le pred zacetkom posamezne discipline (razen, ¢e ni drugale dolo¢eno),

- niso dovoljene med izvajanjem posamezne discipline,

- so dovoljene izjemoma z dovoljenjem vodje tekmovanja v primeru poskodb ali bolezenskih

stanj.

Poskodbe:

- ¢e se eden od tekmovalcev tako poskoduje, da ne more nadaljevati tekmovanja, ekipa
takoj prekine tekmovanje,

- ekipa obvesti vodstvo tekmovanija, ki organizira ustrezno pomoc,
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- v primeru nudenja pomoci lahko organizator zacasno prekine tekmovanje,

- v primeru vecje nesrece lahko organizator tekmovanje predc¢asno zakljuci,

- ¢e ekipa zaradi poskodbe tekmovalca ali vecje okvare kolesa ne pride do cilja, tisti dan
konca tekmovanje kot zadnja.

» Merjenje in upostevanje ¢asa tekmovanja:

- na startu in cilju posameznega dne mora biti ekipa popolna, med prvim in zadnjim
tekmovalcem ne sme biti ve¢ kot 5 sekund,

- na progi ne sme biti med ¢lani vec¢ kot 15 sekund razmika,

- ¢as se meri v minutah (do 30 sekund zaeta minuta, nad 30 sekund naslednja minuta),
razen v zadnji disciplini, ko se ¢as meri v sekundah,

- uposteva se ura sodnika.

» Tockovanje tekmovanja:

- za nespostovanje splo3dnih pravil se izre¢e opomin in tudi predvideno stevilo kazenskih
tock (kazenska tocka = minuta pribitka). Ekipa, ki v enem dnevu tekmovanja dobi dva
opomina ali ne gre mimo doloéenega sodnika, je tisti dan izlo¢ena iz tekmovanja in
lahko tekmovanje nadaljuje drugi dan; prvi dan zasede zadnje mesto s 5-minutnim
pribitkom za zadnjo ekipo,

- ob startu prve discipline (prvega in drugega dne) zacne teci cas, ki se ne ustavi do zadnje
preizkusnje oziroma discipline prvega in drugega dne, razen ob zaporah ¢asa za posamezno
disciplino (npr. kolesarjenje od tocke A do tocke B mora biti opravljeno do xx ure),

- razvrstitev doseZenega Casa je hkrati tudi razvrstitev doseZenega mesta ekipe,

- doseZen ¢as prvega in drugega dne ekipe se seSteje in razvrsti z ostalimi ekipami in
predstavlja konéno razvrstitev oziroma dosezeno mesto ekipe,

- vsak zgreSeni strel na biatlonskem strelis¢u se toc¢kuje z minuto pribitka pri dosezenem
kon¢nem ¢asu (Ce ni drugace doloceno),

- pri pisnih testih se nepravilni odgovor tockuje z 2 minutama pribitka pri dosezenem
koncnem casu (Cas reSevanja je 15 minut; ne velja za teste, ki se piSejo med disciplino),

- ekipa, ki pride 180 minut za prvouvriceno ekipo na zaletek zadnje etape prvega in
drugega dne (rampa), zakljuci z nadaljnjim tekmovanjem in jo do cilja odpelje Cetrti
tekmovalec (rezerva) ter je tisti dan uvrs¢ena na zadnje mesto (s pribitkom 180 minut

ali ¢e ni v etapi drugace doloceno),
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- ¢e se ¢lan ekipe ne €uti sposobnega za opravljanje dolocene etape ali discipline, jo lahko ekipa
izpusti, a je ob tem za tisti dan izlo¢ena iz tekmovanja in zasede zadnje mesto s 5 minutnim
pribitkom za zadnjo ekipo.

PritoZbe:

- ekipa ima (proti kavciji 20 evrov) pravico do pritoZbe zaradi napak pri izraCunavanju ali
drugih nepravilnosti najpozneje 15 minut po uradni seznanitvi z rezultatom,

- 0 pritoZbi odloc¢a komisija (sodnik, ki je rezultat vpisal v karton ekipe, predstavnik komisije za

izracunavanje rezultatov in vodja tekmovanja),

- odlocitev komisije je dokon¢na.
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KAZENSKE TOCKE
S petimi kazenskimi tockami se kaznuje ekipa:

ki ne izvede oziroma resi vmesne naloge na etapi,

Y V¥

ki nima vklopljenega mobilnega telefona,

¢e tekmovalci, ali eden od njih, nima na vidnem mestu Startne Stevilke,

v

¢e so tekmovalci na trasi med seboj oddaljeni ve¢ kot 15 sekund,

Y

v

¢e ¢lan nima popolne ali pravilne opreme,
¢e tekmovalci uporabljajo druga pomagala kot so predpisana,

Ce Clani prejemajo neposredno pomoc od naklju¢nih sprehajalcev,

Y ¥V Y

e Cetrti ¢lan brez dovoljenja ustavlja na drugih mestih kot so predvidena v nalogah,

v

¢e ¢lani odmetavajo opremo oziroma odpadke,

Y

Ce ¢lan ne uporablja predpisane opreme,

Y

ki za seboj ne pospravi sobe v nastanitvenem objektu v ¢asu tekmovanja.

Z 10 kazenskimi tockami se kaznuje ekipa:

Ce Clani zapustijo obmodje nastanitve brez dovoljenja oziroma seznanitve vodje tekmovanja,

\;‘
» (e se tlan nespodobno vede do sodnikov oziroma vodje tekmovanja in ostalih tekmovalcev.

Z diskvalifikacijo (in s tem osvojitev zadnjega mesta tistega dne) se kaznuje ekipa:

» (e so se Clani med etapo zamenjali,
» (e se Clani niso javili sodniku, kot je doloceno v nalogah,

Ce je ekipa organizirala dodatno zunanjo pomoc,

N4

» (e vodja tekmovanja oceni, da je to primeren ukrep.
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OSEBNA OPREMA TEKMOVALCA
V nahrbtniku mora vsak tekmovalec imeti:

rezervna oblacdila (3 majice, spodnje hlace, 2 srajci ali pulija, par nogavic),
oblacilo z dolgimi rokavi in hlaénicami (zgornji in spodniji del),

toplo kapo in rokavice,

baterijsko svetilko in vZigalice,

vetrni komplet (anorak, hlace),

papir in kemicni svinénik,

osebni komplet prve pomoci (2 povoja, trikotno ruto, 3 gaze, obliZe),
pomozno vrvico debeline najmanj 7 mm in dolZine 3 m, vponko,

¢elado (lahko je kolesarska),

osebni dokument tekmovalca s fotografijo,

hrano in brezalkoholno pijaco po Zelji.

Vsak tekmovalec mora imeti tudi:

gorsko kolo (brez dodatnega pogona, npr. elektri¢no kolo) z names$cenimi gumami dimenzije
najmanj 26-29 x 1.75 (z napisom na gumah) in kolesarsko ¢elado (imeti mora A test),

visoke pohodne Cevlje in Sportne copate (priporotamo dva para),

spalno vreco,

pribor za osebno higieno,

dodatno perilo in oblacila po lastni oceni, ¢elado za v gore (lahko tudi kolesarska ¢elada),

voznik vozila mora imeti ustrezno veljavno voznisko dovoljenje.

Ekipa mora imeti:

svojo malokalibrsko pusko brez streliva,
delujo¢ mobilni telefon na trasi (vodja ekipe stevilko posreduje vodji tekmovanja),
navigacijsko napravo (GPS) ali zemljevid obmodja, kjer poteka trasa,

kompas.
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VARNOST TEKMOVALCEV IN PRVA POMOC

Ves éas tekmovanja je zagotovljena optimalna varnost tekmovalcev in spremljevalcev. Organizator

v ¢asu tekmovanja izvaja naslednje varnostne ukrepe:

> ves &as tekmovanja je prisoten zdravnik oziroma prva pomoc z reSevalnim vozilom Slovenske
vojske, ki odlo¢a o ukrepih ob morebitnih poskodbah,

» pri preizku$njah na vodi (Blejsko in Bohinjsko jezero ter Sava Bohinjka) je na vodi coln z dvema
potapljacema, ki nudita pomoc¢ ekipi v teZavah,

» streljanje na streli¢u na Pokljuki se izvaja skladno z obstojecim nacrtom, vodi ga oseba z licenco
vodje streljanja v Policiji,

» prisotna je ekipa Gorske re$evalne sluzbe Kranj z opremo za prvo pomoc in transport
ponesrecenega tekmovalca,

> v primeru potrebe in e bodo primerni pogoji za let, se za reevanije aktivira helikopter Policije,

» ves Cas tekmovanja so ekipe prek mobilnih telefonov in sodnikov povezane z vodstvom

tekmovanja za dodatna pojasnila ali orga niiiranje pomoci ekipi v teZzavah.
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ZAKUUCNE DOLOCBE

Tekmovanja naj se udeleZijo predvsem policisti, vojaki, ¢lani GRS, gasilci in ostali tekmovalci, ki so
psihiéno in fizitno dobro pripravijeni in imajo tudi Ze dolocene izkusnje pri drugih podobnih
tekmovanjih! Celotna trasa z vsemi disciplinami je bila preizkusena!

Ce se kateri ¢lan ekipe ne ¢uti sposobnega za opravijanje kaksne etape ali discipline jo lahko ekipa
izpusti in nadaljuje s tekmovanjem, a tisti dan zasede zadnje mesto s 5 minutnim pribitkom ¢asa za

zadnjo ekipo.

Predvidevamo, da bo zakljuéni del tekmovanja v soboto, 15. 6. 2019, med 13. in 14. uro na
prireditvenem prostoru Piknik Ribno, objava rezultatov pa ob cca. 14.30 uri na istem mestu.

ORGANIZATOR LAHKO DO PRICETKA TEKMOVANJA PRAVILA DOPOLNJUJE OZ. SPREMENI.

i SanZmidarsic
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